
Medizinische Hilfe 🚑                                                        
Wenn Sie während Ihres Aufenthalts medizinische Hilfe benötigen: 

👩‍⚕️ Nicht dringend:​
Bitte rufen Sie 1813 (ärztlicher Bereitschaftsdienst) an.​
Dort wird Ihnen mitgeteilt, zu welchem Arzt oder Krankenhaus Sie gehen sollen. 

🚨 Notfall:​
Rufen Sie 112 

 

Arztbesuch 

Wenn Sie im Urlaub in Dänemark krank werden, können Sie sich von einem dänischen Arzt 
untersuchen und behandeln lassen. 

●​ In der Nähe der Ferienorte gibt es Allgemeinärzte („praktiserende læge“). 
●​ Bitte rufen Sie vorab in der Praxis an, um einen Termin zu vereinbaren. 

In Dänemark erfolgt die erste Behandlung in der Regel durch einen Hausarzt, der Sie bei 
Bedarf an einen Facharzt oder ein Krankenhaus überweist. 

Dies gilt auch für Kinder. 

 

Wichtige Hinweise 

●​ Gehen Sie nicht ohne vorherige telefonische Absprache direkt ins Krankenhaus. 
●​ Auch die Notaufnahme muss in der Regel über den ärztlichen Bereitschaftsdienst 

kontaktiert werden. 
●​ Die Behandlung wird zentral koordiniert – Sie erhalten alle weiteren Informationen 

telefonisch. 

Öffnungszeiten & Bereitschaftsdienst 

●​ Wochentags (ca. 08:00–16:00): Hausarzt mit Termin 
●​ Abends, nachts, Wochenende & Feiertage:​
👉 Lægevagt (ärztlicher Bereitschaftsdienst)​
📞 +45 70 11 07 07 

 

Ärzte in der Nähe:   

Lægerne i Nørre Nebel​
Torvet 1​
6830 Nørre Nebel​
📞 +45 75 28 80 22 



 

Krankenhaus 

Esbjerg Krankenhaus​
Finsensgade 35​
6700 Esbjerg​
🌐 https://esbjerggrindstedsygehus.dk/ 

 

Apotheke 

Nørre Nebel Apotek​
Bredgade 45​
6830 Nørre Nebel​
📞 +45 75 28 83 66​
✉️ nr.nebel@apoteket.dk 

 

Medikamente 

●​ Nicht verschreibungspflichtige Medikamente sind oft auch in Supermärkten erhältlich. 
●​ Verschreibungspflichtige Medikamente erhalten Sie nur mit Rezept vom Arzt. 

 

Weitere Apotheken finden 

Um eine geöffnete Apotheke in Ihrer Nähe zu finden, erfährst du hier. 

●​ døgnåbent apotek = rund um die Uhr geöffnet 
●​ vagtåbent = Notdienst 
●​ åbent nu = aktuell geöffnet 

_________________________________________________ 

Medical Assistance 🚑                                                 
If you need medical help during your stay: 

 

👩‍⚕️ Non-emergency:​
Please call 1813 (medical helpline).​
They will guide you to the nearest doctor or hospital. 

🚨 Emergency:​
Call 112 

 

https://esbjerggrindstedsygehus.dk/
https://www.apoteket.dk/findapotek


Doctor visit 

If you become ill during your stay in Denmark, you can be examined and treated by a Danish 
doctor. 

There are general practitioners (“praktiserende læge”) near most holiday areas.​
Please call the clinic in advance to arrange an appointment. 

In Denmark, initial treatment is usually provided by a general practitioner, who will refer you 
to a specialist or hospital if necessary.​
This also applies to children. 

 

Important information 

Do not go directly to a hospital without prior telephone contact.​
Even emergency departments are usually accessed via the medical helpline. 

Medical care is centrally coordinated, and you will receive further instructions by phone. 

 

Opening hours & medical service 

●​ Weekdays (approx. 08:00–16:00): General practitioner (by appointment) 
●​ Evenings, nights, weekends & public holidays:​
👉 Medical on-call service (Lægevagt)​
📞 +45 70 11 07 07 

 

Doctors nearby 

Lægerne i Nørre Nebel​
Torvet 1​
6830 Nørre Nebel​
📞 +45 75 28 80 22 

 

Hospital 

Esbjerg Hospital​
Finsensgade 35​
6700 Esbjerg​
🌐 https://esbjerggrindstedsygehus.dk/ 

 

Pharmacy 

Nørre Nebel Pharmacy​
Bredgade 45​

https://esbjerggrindstedsygehus.dk/


6830 Nørre Nebel​
📞 +45 75 28 83 66​
✉️ nr.nebel@apoteket.dk 

 

Medication 

Non-prescription medicines are often available in supermarkets.​
Prescription medicines require a doctor’s prescription. 

 

Finding pharmacies 

To find an open pharmacy nearby press:  hier. 

●​ døgnåbent apotek = open 24 hours 
●​ vagtåbent = emergency service 
●​ åbent nu = open now 

 

_______________________________________________ 

Lægehjælp 🚑                                                                 
Hvis du har brug for lægehjælp under dit ophold: 

👩‍⚕️ Ikke akut:​
Ring til 1813 (lægevagt).​
De guider dig til nærmeste læge eller hospital. 

🚨 Akut:​
Ring 112 

 

Besøg hos læge 

Hvis du bliver syg under dit ophold i Danmark, kan du blive undersøgt og behandlet af en 
dansk læge. 

Der findes praktiserende læger i nærheden af de fleste ferieområder.​
Ring venligst på forhånd for at bestille en tid. 

I Danmark sker den første behandling som regel hos en praktiserende læge, som ved behov 
henviser til en specialist eller et hospital.​
Dette gælder også for børn. 

 

https://www.apoteket.dk/findapotek


Vigtig information 

Kør ikke direkte til hospitalet uden at kontakte lægevagten først.​
Selv skadestuen kræver normalt telefonisk kontakt via lægevagten. 

Behandlingen koordineres centralt, og du får videre instruktioner telefonisk. 

 

Åbningstider & lægevagt 

●​ Hverdage (ca. 08:00–16:00): Praktiserende læge (efter aftale) 
●​ Aften, nat, weekend & helligdage:​
👉 Lægevagt​
📞 +45 70 11 07 07 

 

Læge i nærheden 

Lægerne i Nørre Nebel​
Torvet 1​
6830 Nørre Nebel​
📞 +45 75 28 80 22 

 

Hospital 

Esbjerg Sygehus​
Finsensgade 35​
6700 Esbjerg​
🌐 https://esbjerggrindstedsygehus.dk/ 

 

Apotek 

Nørre Nebel Apotek​
Bredgade 45​
6830 Nørre Nebel​
📞 +45 75 28 83 66​
✉️ nr.nebel@apoteket.dk 

 

 

Find et apotek 

For at finde et åbent apotek i nærheden, press  hier. 

 

https://esbjerggrindstedsygehus.dk/
https://www.apoteket.dk/findapotek

